Sorgulanmamis Heyat Yasanmaye Degmez

Hayat1 bir yol olarak dusinelim.. Duimdiiz, karanlik, at gézluklerini taktigimiz ve bu yolda ge¢cmise, gelecege ve
simdiye bakmadan tek bir dizlemde devam ettigimiz bir evren. Sorgulamadan diisinmeden elestiri yapmadan yola
devam ediyoruz. Peki, nereye kadar bu karanlik yolda yirimeye devam edecegiz? Bu yolun sonu nereye varacak,
sonsuzluga m1 yoksa bir sonu olacak m1? Icimizdeki merak duygusunu ortaya cikartip tatmin etmek belki de bu
karanlik yolun sonunda bize bir 151k yakacaktir. Bu hayatta var olma sebebimiz, diger canli varliklardan bizi ayiran akil
sahibi olmamiz, bir sorgulama sebebi ve en buiyuk etken degil midir? Bilinmeyenden geldik bilinmeyene gidiyoruz.
Doguyoruz, buyluyoruz, 6greniyoruz, hissediyoruz, 6liyoruz. Neden geldik ve neden gidiyoruz? Kocaman bir evrende bir
varlik kazaniyoruz. Milyarlarca, yildiz, galaksi ve gezegenlere gozumiuzu agtik ve evrendeki yasam yerimizin adi dinya.
Biz burada yasam stiriiyoruz. Peki, neden diinyada yasiyoruz neden Marsta degil de burada? Alisilagelmis diisiincelerden

siyrilarak dustinelim hayati. Yoksa o karanligin i¢cinde kaybolabiliriz.

Dustuncelerimiz, hislerimiz, renklerimiz, hayatlarimiz, kisiliklerimiz, birbirimizden farkli olma sebeplerimiz her
birimizi tek ve 6zgiin kilmaya yetmez mi? Gékytizine bakmanin dili herkeste farklidir. Kimi sadece gokytziunu gorur;
kimi nefes aldigini, dinlendigini, huzur buldugunu hisseder. Kimisi i¢cin mavi bir rengi ve sonsuzlugu ifade eder. Peki,
herkes ayni duygular: ayni hayatlar1 yasasayd: 6zginligimuzin bir anlami kalir mi1ydi? Bu kadar mucizevi bir varligimiz
varken, parmak izimizin bile herkesten farkli olusu bizi 6zgin kilmaya yeter degil mi? Yasadigimiz bu zamanda, neden
herkes birbirine benzeme ¢abasi icerisinde? Neden bir diizene kalem misali hayatlar, distnceler, duygular hissedelim ki?
O zaman kurgulanmig hayatlar ve insanlar olmaz miydik? Peki, ben kimim bu diinyadaki amacim ne? Bana 6gretilen
toplum duzenindeki yasalara neden uymak zorundayim? Farkli bir birey olursam sonucu ne olur? Daha nice sorular
zihnimin icinde cevap beklerken zaman dedigim kavram akip gidiyor. Insan olmak, duygular1 hissetmek, iyiyi kétiyt,
dogruyu yanlis1 algilayabilmek ve ayirabilmek... Nasil oluyor da biz bunlari1 ayirabiliyoruz? Zitliklar olmadan olmaz mi?
lyi, kétli, dogru, yanlis birbirini tamamlar m1? Suan diinya dedigim bir gezegenin i¢cindeyim. Burada her sey var. lyiler,
kotuler, acilar, karamsarliklar, Gizuntuler, sevingler, heyecanlar, mutluluklar.. Hepsinin oldugu bir yerdeyim. Tim
agklar burada yasanmig ve yasanmaya devam ediyor. Tum savaglar, ideolojiler, dinler; fizik¢iler, tarihgiler ve filozoflar
yasamig ve 6lmiusler. Bu diinyada kendilerine ait bir iz birakmay1 basarmiglar. Peki, ben bu diinyada bana ait bir iz
birakabilecek miyim? Insan bu diinyadaki amacini, kendini nasil mutlu edebilecegini, ruhunu nasil besleyebilecegini,
yeni fikirler Gretebilecegi nasil gelistirecegini sadece kendisi bilebilir. Peki, ben bu diinyadaki amacimi biliyor muyum?
Beni mutlu eden sey ne? Hayat dedigim gokkusaginin her bir ayri rengi gibi, icinde her rengi barindiran goékkusagindan

bir renk se¢iyorum simdi kendime. Mavi..

Ugsuz bucaksiz denizleri, gokyuziinii; mavinin her tonunu hayatimda gérmek beni mutlu ediyor. Ruhum nasil beslenecek?
Ruhun sarki séylerse hayat seni mutlaka dansa kaldirir diye bir s6z duymustum. Simdilik o sarkilari dinliyorum. Belki bir
gun sOylemeye cesaret edersem hayat beni dansa kaldirir. Kendi aklimi kullanirsam, bagkalarinin kaliplarina girmeden
o6zgurce dusinursem, farkli pencerelerden bakarsam hayata; iste o zaman yeni fikirler tretebilirim ve gelistirebilirim.
Peki, bu diinyadaki amacim? Hayallerimi gerceklestirmek, iyi bir insan olabilmek, merakimi giderebilmek ve bircok sey...

Yine de yeterli cevaplar verdigimi disinmuyorum. Duygularim eksik bir seylerin oldugunu hissettiriyor.
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Duygularim ne kadar da degisik 6yle degil mi? Géremiyorum, duyamiyorum; ama nasil da hissediyorum. Bu
dunyada adalet, esitlik var m1 gercekten? Peki, olduguna inanan? Eger var olduguna inanan varsa, neden zenginler
fakirler diye ayrilmis kesimler var? Neden biri her istedigi yiyecegi, giyecegi alma imkan1 varken; digeri ekmek
dahi alacak paray1 bulamazken; insanlar sicacik evlerinde otururken ayaklarina ¢corap dahi alamayan insanlar
varken, neyin adaleti ve esitliginden s6z edebiliriz? Neden istedigimiz zaman istedigimiz gibi davranamiyoruz? Bu
dunyaya bir kere geldik. Neden an1 yasayamiyoruz? Yagmur yagarken 1slanmak, trafigin ortasinda durup dans
etmek, sesim koétii olsa da sarki séylemek.. Bunlar neden hayalimde kaliyor? Insanlar o kadar ¢cok rutin hayatlara
alismis ki... O kadar ciddiye aldigimiz hayattan bir giin ansizin gidecegiz. Yasadiklarimiz, yasayamadiklarimiz,

yasayamayacaklarimizla birlikte.

Bazen ansizin i¢cimize dogan hiizin, bazen bir sarkinin bizleri alip gotiirdiga farkli duygular... Bunlari nasil
aciklayabiliriz? Peki, hayatin

bize acimasizca davranmasi bu kadar kalabaligin icinde kendimizi gizli bir yalnizlikta hissetmemiz? Tek geldik ve
tek gidecegiz. Etrafimiza baktigimizda her seyin birbiriyle bir uyum i¢inde oldugu; bitkilerin, hayvanlarin,
insanlarin bir dongi i¢inde yasadigi ve bu déngunun

yuzyillardir devam ettigi, ilk insanlarin diinyaya geldiklerinde nasil adapte olduklari, kesifler buluslar yaparak
hayatlarina anlam kattiklar1 bir evren goriyoruz. Belki de onlarin hayatlarinin anlami bir seyler kesfetmek,
bulmak, yapmak ve temel ihtiyaglar: karsilamakti. Diinyaya ilk insan olarak gelseydim benim amacim ne olurdu, ne
yapmak isterdim? Gergekten mutlulugu yasayacak sekilde; 6zgir ama kimsenin hakkina da giremeyecek sekilde
insan oldugumuz, 6limli oldugumuzu unutmadan, hayatin tadini ¢ikararak sekilde ve Yaradani unutmayarak
tevekkil ederek, daha bir siri giizelliklerle donatabilirdik. Bunun i¢in ¢ok mu ge¢? Yoksa zihnimizde bir Gtopya
olarak mi1 kalacak? Eger basarmaya dair inancimiz varsa neden olmasin? Imkansiz diye bir sey var mi1 yoksa biz mi

yeterince istemiyoruz? Inanmak basarmanin yarisiymis, o zaman kendimize inanarak bu yolculuga baslayabiliriz.

Olecegimiz zamani bilseydik yasam tarzimiz ne kadarda farkli olurdu degil mi? Oyle siirprizlerle dolu bir
hayattayiz ki; heyecanli, aksiyonlu, macerali, korkutucu, seving dolu.. Kalbimiz atmaya devam ettigi siirece, bizi
ayakta tutan duygularla birlikteyiz. Ta ki gézlerimiz sonsuza kadar kapanana dek. Yagsam stireci ayni kalp
ritimlerimiz gibi inigli ¢ikigli. Diumduz bir ¢izgi oldugunda yasam seruveni son bulacak. Ne kadar da garip degil mi?
Yasarken sanki 6lum yokmus gibi hayatimiza devam ediyoruz. Ta ki yakinlarimiz kaybettigimiz ya da farkl
olaylara sahit oldugumuz ana kadar. O zaman hatirliyoruz asil gercegi. Simdi kendime soruyorum, sorgulanmamais
bir hayat yasanmaya deger miymis? Ilk duydugumdan bu yana ¢ok sevdigim bu s6zli gercekten sorgulayarak,
dustnerek, elestiri yaparak, aklimi kullanarak, dis dinya i¢in kolay olmasa da i¢ diinyamda degistirebilecegim
seylerin oldugunu biliyorum. Bu dinyada, farkli gezegenlerde var olan canli cansiz her ne varsa disinulmeye

deger oldugunu disiniyorum. Dinyaya bosuna gelmis olamayiz, 6yle degil mi ?

1 ||I I}ﬁ"“'




